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z dnia 19 grudnia 2024 r.
Zatwierdzony przez ........c..ccoceeeenen.

UCHWALA NR ...
RADY GMINY TARNOW
zdnia ....cocovvueennnnn. 2024 r

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2025

Na podstawie art.18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym ( Dz. U. z 2024 r.,
poz. 1465 ze. zm.) oraz art. 41 ust. 2 i ust. 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz. U. z 2023 r., poz. 2151) oraz art. 2, art.10 i art. 26 ustawy z dnia 29 lipca
2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023r., poz. 1939, ze zm.) Rada Gminy Tarnéw uchwala, co
nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ ,,Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2025 w brzmieniu zalacznika do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Woéjtowi Gminy Tarnow.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zatacznik do uchwaty Nr ........c..c......
Rady Gminy Tarnéw

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH I PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII DLA GMINY TARNOW NA
ROK 2025

I. WPROWADZENIE

Uzaleznieniem nazywamy odczuwalng przez jednostk¢ potrzebg zazywania okreslonych
srodkéw lub wykonywania jaki$ czynnos$ci, ktore moga wywotywac niebezpieczne dla zdrowia lub
zycia skutki.

Przeciwdzialanie alkoholizmowi regulowane jest przez ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Ustawa z dnia 17 grudnia 2021 r. o
zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektoérych innych ustaw w art. 2 wprowadzita zmiany
do ustawy o wychowaniu w trzezwos$ci przeciwdziataniu alkoholizmowi. Migdzy innymi art. 4'
ust.2 otrzymat brzmienie: ,,Realizacja zadan, o ktorych mowa w ust 1, jest prowadzona w postaci
uchwalonego przez rad¢ gminy Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii, ktory stanowi czg$¢ strategii rozwigzywania
problemow spotecznych i ktéry uwzglednia cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, okreslone w Narodowym Programie
Zdrowia. FElementem gminnego programu moga by¢ roéwniez zadania zwigzane z
przeciwdziataniem uzaleznieniom behawioralnym.” Dzialanie z zakresu przeciwdziatania
narkomanii normuje ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.

W zakresie dziatanh samorzadu gminnego odpowiedzig na ww. ustawy jest opracowanie i
realizowanie przedmiotowego Programu, ktéry jest powigzany ze Strategia Rozwigzywania
Probleméw Spotecznych Gminy Tarnéw na lata 2019 — 2025.

Nalezy podkresli¢, ze istota Programu jest przeciwdziatanie uzaleznieniom, gdyz problemy
zwigzane z naduzywaniem alkoholu czy innych substancji powoduja wysokie koszty ekonomiczne.
Koniecznym staje si¢ zatem podejmowanie dzialan majacych na celu redukcje szkodd zdrowotnych 1
spotecznych wynikajacych z uzywania substancji psychoaktywnych.

Realizacje¢ zadan z zakresu ochrony zdrowia naklada na samorzady gmin art. 7 ustawy z

dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym, natomiast zadania wlasne gminy wynikajg
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bezposrednio z art. 4 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.
Zadania wlasne gmin w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
wynikajg z art. 4' ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu  alkoholizmowi. Prowadzenie dziatan zwigzanych =z profilaktyka 1
rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji spotecznej oséb uzaleznionych od
alkoholu w szczegdlnosci obejmuje:
1) zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacji dla osob uzaleznionych od
alkoholu;
2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i
prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg domowg;
3) prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej 1 edukacyjnej oraz dziatalno$ci
szkoleniowe] w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii
oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych;
4) wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, shuzacej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych;
5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13' i art. 15
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;
6) wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie centréw integracji
spotecznej 1 klubow integracji spoteczne;.
Przeciwdzialanie narkomanii nalezy do zadan wilasnych gminy, co wynika z tresci art.10
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii i obejmuje:
1) zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0os6b uzaleznionych i 0séb
zagrozonych uzaleznieniem;
2) udzielanie rodzinom, w ktoérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej i
prawnej;
3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnos$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w
zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci 1 miodziezy, w tym
prowadzenie zaje¢ sportowo — rekreacyjnych dla uczniéw, a takze dziatan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczagcych w pozalekcyjnych programach opiekunczo- wychowawczych i

socjoterapeutycznych;
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4) wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i osob fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii;
5) pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom 0s6b uzaleznionych dotknietym ubdstwem i
wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem
pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Realizacja zadan, o ktorych mowa w ust.1, jest prowadzona w postaci uchwalonego przez
Rad¢ Gminy Gminnego Programu Profilaktyki i1 Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii, elementem Gminnego Programu moga by¢ réwniez zadania
zwigzane z przeciwdzialaniem uzaleznieniom behawioralnym. Gminny Program, o ktorym mowa w

ust. 2, sporzadza si¢ na okres 1 roku.

I1. ODBIORCY PROGRAMU - grupa docelowa

Problemy zwigzane z naduzywaniem alkoholu oraz substancji psychoaktywnych, jak
rowniez problemy uzaleznien behawioralnych dotykaja znacza czg$¢ spoteczenstwa, dlatego
Program skierowany jest do wszystkich mieszkancow Gminy Tarnow, ktorzy stykaja si¢ z
problemami uzaleznien oraz jego konsekwencjami, w szczegolnosci do:

1. Os6b uzaleznionych;

2. Osob zagrozonych uzaleznieniem;

3.0s6b wspotuzaleznionych;

4. Oso6b dotknietych przemoca;

5. Dzieci i mlodziezy zagrozonej uzaleznieniem ich rodzicow, opiekunoéw, wychowawcow i
nauczycieli;

6. Os6b zawodowo zajmujacych si¢ problematyka uzaleznien.

Program jest zroznicowany ze wzgledu na rodzaje profilaktyki, jakie sa stosowane do
konkretnej grupy odbiorcow. Cele programu beda realizowane w poszczegolnych obszarach:

- Profilaktyki uniwersalnej, ktora kierowana jest do wszystkich mieszkancéw Gminy Tarndw bez
wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka wystepowania problemoéw zwigzanych z uzywaniem
alkoholu, srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkow zastepczych i nowych
substancji psychoaktywnych lub uzaleznien behawioralnych. Ich celem jest zmniejszenie lub
eliminowanie ryzyka sprzyjajacego rozwojowi probleméw w danej populacji i wzmacnianie
czynnikow wspierajacych prawidlowy rozwdj. Dzialania uniwersalne sg realizowane np. w
populacji dzieci 1 mlodziezy w wieku szkolnym, w populacji mtodych dorostych, w populacji
rodzicow posiadajacych dzieci w wieku szkolnym. Przykladem profilaktyki uniwersalnej sa
programy opdznienia inicjacji alkoholowej lub nikotynowej adresowane do catej populacji dzieci

wchodzacych w okres pierwszych eksperymentow z substancjami psychoaktywnymi.
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- Profilaktyki selektywnej, ukierunkowanej na jednostke i grupy zwigkszonego ryzyka, to jest
dziatania profilaktyczne adresowane do jednostek lub grup, ktore ze wzgledu na swoja sytuacje
spoteczng, rodzinng, srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne s3 narazone na wigksze od
przecigtnego ryzyka wystgpienia probleméw wynikajacych ze stosowania  substancji
psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych lub innych zaburzen zdrowia psychicznego;
dziatania z tego poziomu profilaktyki sa podejmowane ze wzgledu na sam fakt przynaleznosci do
danej grupy; profilaktyka selektywna jest dziataniem uprzedzajacym, a nie naprawczym.

- Profilaktyki wskazujacej, ukierunkowanej na jednostki lub grupy wysokiego ryzyka
demonstrujace wczesne symptomy problemoéw zwigzanych z uzywaniem alkoholu, $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, s$rodkéw zastgpczych Ilub nowych substancji
psychoaktywnych, badz probleméw wynikajacych z uzaleznien behawioralnych, ale jeszcze
niespetniajace kryteriow diagnostycznych uzaleznienia, a takze wskazujace na symptomy innych
zaburzen zachowania lub probleméw psychicznych. Przykladem profilaktyki wskazujacej sa
interwencje podejmowane wobec uczniéw upijajacych si¢ lub eksperymentujacych z narkotykami;
niektore dziatania majace na celu redukcje szkod zdrowotnych lub spotecznych u oséb
naduzywajacych substancji psychoaktywnych.

- Redukcje szkdd poprzez wczesne rozpoznanie i krotkg interwencjg, terapi¢ obejmujaca osoby
wymagajace specjalistycznej pomocy w zwigzku z uzaleznieniem, osoby pijace ryzykownie i
szkodliwie , DDA, oraz osoby wspoluzaleznione.

- Rehabilitacji poprzez wsparcie psychologiczne, socjalne, prawne, ktére obejmuje osoby

uzaleznione oraz wsparcie dziatalnosci srodowisk abstynenckich.

III._INSTYTUCJONALNE ZASOBY GMINY TARNOW W ZAKRESIE DZIALAN
DOTYCZACYCH PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW UZALEZNIEN

1. Gminny OSrodek Pomocy Spolecznej w Tarnowie realizuje dzialania adresowane do oséb i
rodzin zagrozonych dysfunkcjami, wykorzystujac réoznorodne formy pomocy w tym poradnictwo
specjalistyczne : psycholog, specjalista uzaleznien, pomoc prawng, wsparcie socjoterapeutyczne,
prace socjalng, pomoc i wsparcie asystentow rodziny. W strukturach GOPS funkcjonuje Dzienny
Dom Senior +;

2. Powiatowy Osrodek Interwencji Kryzysowej w Wojniczu i OsSrodek Interwencji
Kryzysowej w Tarnowie, gdzie interdyscyplinarng pomoc mogg uzyska¢ osoby 1 rodziny bedace w
stanie kryzysu;

3. Komisariaty Policji Tarnéw - Centrum i Tarnéw - Zachdéd gdzie dzielnicowi w ramach
obowigzkow stuzbowych wspoélpracuja z pracownikami socjalnymi, w réznych dziedzinach z

zakresu profilaktyki spotecznej, realizujg zadania w pracach GKRPA 1 Zespotach
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Interdyscyplinarnych oraz grupach diagnostyczno — pomocowych. Prowadza rozpoznanie
przydzielonego rejonu pod wzgledem osobowym, zjawisk i zdarzen majacych wplyw na stan
bezpieczenstwa 1 porzadku publicznego;

4. Osrodek Leczenia Uzaleznien i Wspotuzaleznien w Tarnowie, gdzie na badania do biegtych
kierowane s3 osoby zgloszone na leczenie odwykowe; w Osrodku funkcjonuje Oddziat Leczenia
Uzaleznien 1 Wspoétuzaleznienia ,0ddzial Dzienny Leczenia Uzaleznien 1 Wspotluzaleznienia oraz
Poradnia Leczenia Uzaleznien i Wspotuzaleznienia,

5. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Tarnowie realizuje zadania
poprzez przeprowadzanie rozmoOw motywacyjno — interwencyjnych z osobami pijacymi
problemowo badz uzaleznionymi od alkoholu oraz czlonkami ich rodzin, wspomaga dziatalnos¢
podmiotow majacych na celu rozwigzywanie problemow alkoholowych, kontroluje sprzedaz
alkoholu, podejmuje czynno$ci zmierzajace do wydania zobowigzania do terapii;

6. Zespol Interdyscyplinarny realizuje zadania diagnozowania problemu przemocy w rodzinie,
podejmowania dzialan w $rodowisku zagrozonym przemoca w celach zapobiegawczych badz
podejmowania dziatan w srodowisku dotknietym patologia;

7. Kuratorzy zawodowi i spoleczni zajmuja si¢ glownie sprawami oso6b niepetnosprawnych,
uzaleznionych, niewydolnych wychowawczo, 0sob ktore popetity przestgpstwa;

8. Punkt konsultacyjny, gdzie z pomocy skorzysta¢ moga osoby uzaleznione a takze ich rodziny.
Udzielane sg im porady, konsultacje, prowadzone przez psychologa, specjaliste terapii uzaleznien,
prawnika, pracownikow socjalnych;

9. Stowarzyszenie TrzezwoSciowe ,, Nowa Szansa” oraz grupa AA ,, Tylko dzisiaj” prowadzi
swojg dzialalno$¢ w pomieszczeniach punktu konsultacyjnego i w Parafii Rzymsko Katolickiej pw.
Najswigtszego Serca Pana Jezusa w Tarnowie. W spotkaniach wspierajacych systematycznie
spotykaja si¢ osoby z terenu naszej Gminy. Ponadto cztonkowie grupy AA organizujg wycieczki,
biorg udziat w warsztatach terapii uzaleznien w Lubaszowej, Goslawicach;

10. Oswiata na terenie Gminy istnieje dobrze funkcjonujaca struktura ztobkéw, przedszkoli oraz
szkot podstawowych. W szkotach organizowane sg warsztaty profilaktyczne dla uczniow,
nauczycieli 1 rodzicow;

11. Radni i Soltysi Sciste wspotpracuja z instytucjami i organizacjami na rzecz poprawy
funkcjonowania spolecznosci lokalnych, buduja poczucie wspolnoty, wspotodpowiedzialnosci,
wiezi migdzypokoleniowej;

12. Placowki Stuzby Zdrowia wspotpraca w zakresie ochrony i promocji zdrowia.
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IV. DZIALALNOSC GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH W GMINIE TARNOW

W 2024 r. do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych wplynety 33
whnioski o objecie leczeniem odwykowym os6b naduzywajacych alkoholu. Wnioski zostaty ztozone
przez:

- Policje - 16,
- Pracownikoéw socjalnych - 4,
- Cztonkoéw rodzin — 13,

Do 0s6b zgloszonych na leczenie odwykowe zostaly skierowane zaproszenia na rozmowe
motywujaca do podjecia leczenia lub jego kontynuacji. Komisja skierowata 15 oso6b na badania, w
celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu 1 wskazania rodzaju zaktadu leczenia
uzaleznien. Na jedna opini¢ sktadaja si¢ dwa badania: lekarza specjalisty w dziedzinie psychiatrii
oraz specjalisty psychoterapii uzaleznien.

W 6 przypadkach Komisja wystapita do Sadu Rejonowego w Tarnowie z wnioskiem o natozenie

obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu. Dobrowolne leczenie podjeto 9 0sob.

Tabela 1

2023 2024
Liczba otrzymanych wnioskow ws. objecia osob naduzywajgcych 53 33
alkoholu leczeniem odwykowym
Liczba o0sob, ktore zobowigzaly sie do dobrowolnego podjecia 7 9
leczenia
Liczba wnioskow skierowanych przez Komisje do sgdu o 53 6
zobowigzanie leczenia odwykowego*
Liczba spraw zawieszonych i oddalonych 1 3

Zrédto:Dane otrzymane od GKRPA w Tarnowie

*Procedura zobowigzania do podjecia leczenia odwykowego uruchamiana jest nie ze wzgledu na samo uzaleznienie od alkoholu ale
dopiero wowczas, gdy ktos swoim naduzywaniem alkoholu powoduje okreslone szkody spoteczne zapisane w ustawie o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi. Samo stwierdzenie uzaleznienia nie stanowi podstawy do skierowania sprawy do
Sqdu. Funkcja spoleczna instytucji zobowigzania do leczenia polega na instytucjonalnym motywowaniu do podjecia terapii

odwykowej.

Osoby po odbytym leczeniu odwykowym moga zgtosi¢ si¢ na grupg AA , Tylko dzisiaj”
dziatajacej przy GOPS w Tarnowie i Parafii Rzymsko Katolickiej pw. Naj$§wietszego Serca Pana
Jezusa w Tarnowie. Cztonkowie rodzin osob uzaleznionych réwniez moga podzieli¢ si¢ z GKRPA
problemami w ich rodzinach i skorzysta¢ z oferty GOPS w postaci pomocy psychologa, prawnika,

badzZ pokierowania na terapi¢ dla osoéb wspotuzaleznionych.
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Koszt badania bieglych sadowych 1 osoby w 2024 roku wynosit 542,00 zt. Ponadto
cztonkowie GKRPA uczestniczyli w 16 sprawach dotyczacych podejrzenia o wystepowaniu
przemocy w rodzinie, gdzie wystepowat alkohol, zgloszonych w ramach procedury ,,Niebieskiej
Karty”.

Do zadan Komisji nalezy rowniez wydawanie opinii o zgodno$ci lokalizacji punktu
sprzedazy napojow alkoholowych z obowigzujagcymi uchwatami. W 2024 roku zostaty
przeprowadzone kontrole placowek prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych,
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy. Podczas kontroli nie stwierdzono o0sob

nietrzezwych 1 pijacych alkohol wokoét kontrolowanych sklepow.

V. DZIALALNOSC PUNKTU KONSULTACYJNEGO, REALIZACJA PROGRAMOW
PROFILAKTYCZNYCH I DZIALALNOSC SWIETLIC

Punkt konsultacyjny prowadzi swoja dziatalno$¢ dla osob i rodzin z problemem alkoholu,
narkomanii, uzaleznien behawioralnych, probleméw wychowawczych oraz przemocy domowe;.
Zapisy do specjalistow odbywaja si¢ telefonicznie 1 osobiscie przez osoby majace problemy, za
posrednictwem pracownikdw socjalnych, czlonkow grup diagnostyczno pomocowych oraz

asystentow rodzin.

Tabela 2

2021 2022 2023 2024
llos¢  porad udzielonych przez specjalistow 335 319 324 217
dyzurujgcych w Punkcie Konsultacyjnym
Porady psychologa 222 169 197 70
Porady prawnika 79 52 56 69
Porady terapeuty ds. Uzaleznien, prowadzenie 34 96 71 78
grupy AA

Zrédlo:Dane otrzymane z GOPS

W Szkotach na terenie Gminy Tarndéw zostaly zorganizowane w pierwszym i drugim

polroczu  warsztaty profilaktyczne dla uczniéw, nauczycieli i1 rodzicow. Warsztaty byly

przeznaczone dla uczniéw klas I — VIII o tematyce:

- Warsztaty ,,Noe”’;
- Warsztaty ,,Mlodzi gniewni”;

- Warsztaty ,,Potacz to”;

- Warsztaty z przeciwdzialania mowie nienawisci, uzaleznienia od alkoholu i1 narkotykow;

- Warsztaty z przeciwdzialania przemocy, technik dobrej komunikacji, radzenia sobie z konfliktami;

- Spektakl ,,Mi$ marzy skrycie o przyjacielu celebrycie”;

- Warsztaty ,,Stopuj” — Agresja 1 przemoc;
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- Warsztaty ,,Uzaleznienie od $rodkow psychoaktywnych”;
- Warsztaty ,,Cyberprzemoc, hejt”.
Dla rodzicow:
- multimedialna prelekcja profilaktyczna na temat uzaleznien behawioralnych ,, Pokolenie always”.

W roku szkolnym w 7 szkotach na terenie Gminy Tarnow dzialaja swietlice profilaktyczno —
wychowawcze (w Bloniu, Lekawce, Tarnowcu, Jodléwce Waltkach, Porgbie Radlnej, Woli
Rzedzinskiej 2), gdzie uczniowie korzystajg z pomocy w odrabianiu zadan, pomocy logopedycznej,
maja zajecia plastyczne, sportowe. Od stycznia do grudnia w 4 miejscowosciach: Tarnowcu,
Koszycach Wielkich, Bialej i Zglobicach dzialaja sale ¢wiczeh wyposazone w sprzet sportowy.
W parafii pw. Milosierdzia Bozego w Woli Rzgdzinskiej nr 2 dziata §wietlica wsparcia dziennego,
ktora zabezpiecza pomoc w nauce, zabezpiecza positki, organizuje wycieczki 1 oazy dla tacznej
liczby 15 dzieci.

W ciggu roku szkolnego 5 dzieci z rodzin z problemem alkoholowym skorzystato z pomocy
w formie korepetycji, a koszty zostaty pokryte przez GOPS.
W miesigcu listopadzie zostal rozstrzygniety konkurs plastyczny pod nazwg ,,Uzaleznieniom mowig
STOP” w ktéorym udziat wzigto 131 uczniow z terenu Gminy Tarnéw, nagrody za I, ILIII miejsce
otrzymato 9 uczniéw, a wyrdznienia 30 dzieci. Pozostali uczniowie otrzymali nagrody za udziat w
konkursie.

W sierpniu 40 dzieci z rodzin z problemem alkoholowym oraz z problemem przemocy w
rodzinie skorzystalo z wypoczynku letniego w Jarostawcu.

Z okazji Dnia Dziecka oraz Mikotaja lacznie 109 dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym, przemocy domowej (Niebieskich Kart) otrzymato bony, ktére zostaly przekazane

przez pracownikow socjalnych.

VI CEL STRATEGICZNY I CELE SZCZEGOLOWE PROGRAMU

Glownym celem Programu jest niwelowanie skutkéw zdrowotnych i spotecznych
wynikajacych z naduzywania napojow alkoholowych 1 uzywania innych $rodkow psychoaktywnych
poprzez podnoszenie poziomu wiedzy 1 §wiadomosci mieszkancow Gminy Tarnéw. Podejmowanie
dziatah zmierzajacych do zmiany struktury spozycia i wzorow uzywania napojow alkoholowych i
innych substancji psychoaktywnych. Prowadzenie skoordynowanych dziatan profilaktycznych,
terapeutycznych i rehabilitacyjnych.

Cele szczegolowe Programu:

1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych;
2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy uzaleznien, pomocy psychospotecznej i

prawnej a w szczegdlnosci ochrony przez przemocg w rodzinie;

1d: B53A11D3-5CF4-4473-9C23-F8DSEF2240A1. Projekt Strona 8



3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemoéw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii, uzaleznieniom behawioralnym , w
szczegoOlnosci dla dzieci 1 mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze
dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo
-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
problemow uzaleznien;

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okre$lonych w art. 13" i art. 15
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu

alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Zadanie 1. Zwig¢kszenie dostepno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i wspoluzaleznionych od alkoholu, narkotykow oraz uzaleznien
behawioralnych.

1.1 Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla 0s6b uzaleznionych 1 cztonkéw ich rodzin z terenu
Gminy Tarnéw:

- zatrudnienie specjalistow: psychologa, prawnika, terapeuty uzaleznien;

- finansowanie biezacych kosztow utrzymania Punktu Konsultacyjnego ( np. energia, telefon,
materiaty biurowe, §rodki czystosci, wydatki zwigzane z obstuga GKRPA m.in. optaty pocztowe)
1.2 Organizowanie i1 finansowanie réznych form pracy terapeutycznej dla os6b uzaleznionych po
zakonczonych programach wuzaleznieh organizowanych poza podstawowym programem
realizowanym w placéwkach leczenia uzaleznien (np. wyjazd na 2 dniowg wycieczke integracyjna
lub na warsztaty dla os6b powracajacych z leczenia, ich rodzin oséb wspotuzaleznionych).

Zadanie 2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy z alkoholem, narkotykami
lub uzaleznieniami behawioralnymi, pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci
ochrony przed przemocg domowa.

2.1 Dostepnos¢ do porad $wiadczonych przez psychologa, prawnika, terapeute uzaleznien dla oséb
dotknietych przemocg domowga — dorostych 1 dzieci w ramach dziatan Punktu Konsultacyjnego.

2.2 Wspieranie finansowe dzialalno$ci i merytorycznych inicjatyw skierowanych do spotecznos$ci
lokalnych grupy wsparcia AA ,, Tylko Dzisiaj” , Stowarzyszenia ,,Nowa Szansa”(np. Kalendarze,
ulotki informacyjne, dtugopisy itd) .

2.3 Zwigkszenie wiedzy 1 $wiadomosci spotecznej na temat uzaleznien, przemocy domowej,
sposobow reagowania na przemoc 1 mozliwo$ci uzyskiwania pomocy poprzez dystrybucje
materialdéw informacyjno — edukacyjnych dla klientow Punktu Konsultacyjnego, placowek

oswiatowych (np. zakup ulotek, broszur).
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2.4 Organizacja i finansowanie programow profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy z rodzin z
problemem alkoholowym oraz dla dzieci i mtodziezy przejawiajacej symptomy niedostosowania
spotecznego.

2.5 Organizacja i finansowanie szkolefn, warsztatow dla nauczycieli, pedagogoéw, policjantow,
cztonkow Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy, pracownikow socjalnych,
cztonkéw GKRPA, w celu zwigkszenia kompetencji w zakresie przeciwdziatania przemocy lub
uzaleznien, jak rowniez superwizji jako doskonalenie kompetencji 0osdb pracujacych w systemie
przeciwdziatania przemocy domowe;j.

Zadanie 3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, jak roéwniez
profilaktyki zwiazanej z problemami behawioralnymi, w szczegélnosci wsrod dzieci i
mlodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ pozalekcyjnych.

3.1 Realizowanie i finansowanie programow profilaktycznych, zgodnie ze zgtoszonymi potrzebami
przez szkotly, dla dzieci, mtodziezy a takze dla rodzicéw i1 pedagogdéw dotyczace m.in. dopalaczy,
narkotykdw, przemocy oraz alkoholu oraz dot. problematyki uzaleznien behawioralnych

3.2 Finansowanie zatrudnienia osOb prowadzacych zajecia pozalekcyjne migdzy innymi o
charakterze sportowym dla dzieci i mlodziezy w ramach profilaktyki uniwersalnej jako
alternatywnych form spedzania wolnego czasu. Zakup sprzetu i materialdw pomocniczych do
realizacji zadania. Prowadzenie sitowni jest przeciwdzialaniem uzaleznieniom, mtodziez 1 dzieci
zamiast uzywek wybieraja sport, aktywnos¢ fizyczng co sprzyja radzeniu sobie z problemami w
dorostym zyciu.

3.3 Finansowanie zatrudnienia opiekunow $wietlic profilaktyczno — wychowawczych dzialajacych
na terenie Gminy Tarnow, zakup materialéw pomocniczych do realizacji zadania.

3.4 Inicjowanie, wspotorganizowanie i dofinansowanie konkursu na plakat o tematyce profilaktyki
uzaleznien ,,Uzaleznieniom méwi¢ STOP” 1 piosenki profilaktycznej zwigzanej z uzaleznieniami
behawioralnymi, zdrowiem psychicznym, uzaleznieniami. Zakup nagrod dla uczestnikéw
konkursow.

3.5 Kontrola punktow sprzedazy napojow alkoholowych.

3.6 Organizacja i finansowanie kolonii dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym, narkomanii,
rodzin dotknigtych przemoca uwzgledniajac problematyke uzaleznien od substancji
psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych, bezpieczenstwa, zapobiegania agresji.

3.7 Zlecenie opracowania diagnozy lokalnych problemoéw spotecznych wérod mieszkancow Gminy

Tarnéw w zakresie alkoholizmu, narkomanii, przemocy i agresji oraz uzaleznien behawioralnych.
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Zadanie 4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, sluzace
rozwigzaniu problemow uzaleznien.

4.1 Wspolpraca z profesjonalnymi instytucjami stuzagcymi rozwigzaniu problemoéw alkoholowych.
4.2 Wspomaganie dziatalno$ci organizacji pozarzadowych realizujacych programy profilaktyczne o
charakterze uniwersalnym i selektywnym (np. koszt wynajmu pomieszczen Stowarzyszenia ,,Nowa
Szansa™).

4.3 Organizacja 1 finansowanie zaje¢ integracyjnych grupy AA ,, Tylko Dzisiaj” z dzie¢mi 1 ich
rodzicami z problemem alkoholowym, narkomanii, uzaleznieniami behawioralnymi ze
Stowarzyszenia ,,Pomocna Dton”.

Zadanie 5. Instytucja zobowiazania do leczenia odwykowego.

5.1 Skierowanie na badania do biegtych celem wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia( koszt
opinii lekarskich dotyczacych uzaleznienia od alkoholu, koszt wnioskow do Sadu Rejonowego w

Tarnowie).

VIII __PLAN __FINANSOWY GMINNEGO PROGRAMU _ PROFILAKTYKI 1
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH I NARKOMANII GMINY
TARNOW NA ROK 2025

Tabela 3

1.  |Wynagrodzenie cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania 45 000,00 zt
Probleméw Alkoholowych

2. Wypoczynek dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym, 84 000,00 zt
narkomanii, rodzin dotknigtych przemoca, dysfunkcyjnych oraz
zagrozonych patologia

3. Szkolenia i warsztaty wedtug ofert i potrzeb dla uczniow, 60 000,00 zt
nauczycieli, rodzicéw oraz stuzb zajmujacych si¢ rodzinami z
problemem alkoholu, przemocy, dysfunkcyjnych. Broszury, ulotki
dotyczace problemu uzaleznien.

4.  |Koszt umoéw zlecen dla : logopeddw, psychologdéw, opiekundéw 166 000,00 zi
swietlic profilaktyczno — wychowawczych, doposazanie sal
¢wiczen oraz $wietlic dziatajacych na terenie Gminy Tarndéw
zapewniajacych opieke uczniom z rodzin z problemem
alkoholowym i narkomanii. Koszty utrzymania sal ¢wiczen np.
czynsz, media, srodki do dezynfekcji, utworzenie nowych swietlic
1 miejsc spotkan dla dzieci i mlodziezy z terenu Gminy Tarnow.

5.  |Wspdlpraca z organizacjami pozarzagdowymi i ze 9 000,00 zt
stowarzyszeniami dziatajagcymi w ramach Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych i
Narkomanii

6.  Dyzury w punkcie konsultacyjnym tj. koszty uméw zlecen dla 30 000,00 zt
psychologa, prawnika, terapeuty oraz koszty utrzymania Punktu
Konsultacyjnego np. czynsz, media
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7.  |Koszty nagréd przewidzianych w konkursie na plakat i piosenke w 10 000,00 zt
ramach akcji profilaktycznej organizowanej w szkotach
,Uzaleznieniom mowi¢ STOP”

8. Zakup materiatow biurowych, doposazenie, optata kosztéw poczty 19 000,00 zt
1 rozmow telefonicznych Koordynatora i Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

9.  |Koszt opinii lekarskich dotyczacych uzaleznienia od alkoholu: 16 000,00 zt
optata biegtych sadowych (psychiatra i psycholog) oraz wnioskow
na leczenie odwykowe ztozonych w Sadzie Rejonowym w

Tarnowie

10. |Wyjazd na 2 dniowg wycieczke integracyjng, promujaca zdrowy 10 000,00 zt
styl zycia bez alkoholu, dla rodzin utrzymujacych abstynencj¢

11. Wyjazd do Domu Rekolekcyjnego w Lubaszowej lub do 5 000,00 zi

Zgromadzenia Corek Mito$ci — Kanosjanek w Gostawicach na
warsztaty dla 0s6b powracajacych z leczenia odwykowego,
utrzymujacych abstynencje, dla 0s6b wspoétuzaleznionych i ich
rodzin

12.  |Zlecenie opracowania diagnozy lokalnych probleméw spotecznych 20 000,00 zt
wsrdd mieszkancow Gminy Tarnéw w zakresie alkoholizmu,
narkomanii, przemocy i agresji oraz uzaleznien behawioralnych

13. |Promocja grupy AA o nazwie ,, Tylko dzisiaj” 1 Stowarzyszenia 8 000,00 zt
trzezwosciowego o nazwie ,,Nowa Szansa” (kalendarze, ulotki
informacyjne, kubki, dlugopisy, magnesy itp.)

14. |Koszty wynajmu pomieszczenia dla grupy AA na terenie miasta 3000,00 zi

15. |Zajecia integracyjne, spotkania grupy AA ,, Tylko dzisiaj” z 5 000,00 zt
dzie¢mi i ich rodzicami ze Stowarzyszenia ,,Pomocna Dton”,
ktorzy maja problemy z uzaleznieniem od alkoholu

RAZEM 490 000,00 zt

vil ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W TARNOWIE

Za udzial w pracach Komisji cztonkom Komisji przystuguje zryczattowane wynagrodzenie
ustalane w trybie 1 na zasadach okre§lonych ustawa z dnia 10 pazdziernika 2002 r. 0 minimalnym
wynagrodzeniu za prace (Dz. U.2024 r. poz.1773), zwanego dalej ,,minimalnym wynagrodzeniem”.
1. Okresla si¢ wysoko$¢ wynagrodzenia dla cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych:

a) za udziat w posiedzeniu sktadu orzekajacego i opiniodawczego w wysokosci 450,00 zt brutto;

b) za uczestnictwo w posiedzeniu catej Komisji w wysokosci — 450,00 zi brutto;

¢) za udziat w przeprowadzonej kontroli placowki handlowej w wysokosci 450,00 zt brutto;

d) za udziat w wizji lokalnej w miejscach sprzedazy podmiotu ubiegajacego si¢ o zezwolenie w
wysokosci 450,00 zt brutto;

2. Podstawg do wyptaty wynagrodzenia przewidzianego w ust. 1 pkt. a,b jest lista obecnosci.

3. Podstawa do wyptaty wynagrodzenia przewidzianego w ust. 1 pkt. c,d jest stosowny protokot.
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VIII. FINANSOWANIE PROGRAMU

Realizacja zadan w ramach Programu finansowana bedzie ze srodkéw wilasnych Gminy
pochodzacych z optat za korzystanie z zezwolen na detaliczng sprzedaz napojéow alkoholowych
oraz $rodkdw pochodzacych z optat za sprzedaz napojow alkoholowych w opakowaniach
jednostkowych o ilo$ci nominalnej napoju nieprzekraczajacej 300 ml.

IX. KOORDYNACJA I REALIZACJA PROGRAMU

1. Koordynatorem Programu w imieniu Woéjta Gminy jest pracownik Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Tarnowie Klaudia Webert, ktora wspotdziata w tym zakresie z Wojtem Gminy i Rada
Gminy Tarnéw.

2. W realizacji Programu uczestniczy Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
stosownie do jej wlasciwosci, okreslonej w ustawie o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziatania
alkoholizmowi.

3. Kontroli prawidtowosci wykonania powyzszych zadan dokonywaé beda cztonkowie Gminnej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

4. Raport z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii, zostanie ztozony zgodnie z art. 4' ust. 2B ustawy
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi do 30 czerwca roku nastepujacego

po roku, ktérego dotyczy raport.
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UZASADNIENIE
do projektu uchwaly w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2025

Zagrozenia wynikajace z uzywania i naduzywania alkoholu, narkotykéw, innych substancji
psychoaktywnych lub uzaleznien behawioralnych dotycza calej populacji ludnosci. Organy administracji
rzadowej i jednostek samorzadu terytorialnego sa obowigzane do podejmowania dziatan zmierzajacych do
ograniczania spozycia alkoholu i napojow alkoholowych oraz zmiany struktury ich spozywania,
przeciwdzialania powstawaniu i usuwania nastgpstw naduzywania alkoholu, a takze wspierania dziatalnos$ci
organizacji spolecznych w tym zakresie.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na 2025 rok, zwany dalej ,,Programem”, okresla zadania wlasne gminy w zakresie prowadzenia
dziatan zwigzanych z profilaktykg i1 rozwigzywaniem probleméw alkoholowych, przeciwdziatania
powstawaniu i usuwaniu nastgpstw naduzywania alkoholu i narkotykéw w obszarze pomocy terapeutycznej,
rehabilitacyjnej 1 przeciwdziatania przemocy domowej. Na realizacje zadan okreslonych w Programie
przeznaczone beda $rodki finansowe pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych oraz wptywy z czgéci oplat za zezwolenie na sprzedaz napojow alkoholowych w obrocie
hurtowym.

Zgodnie z art. 4' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151) realizacja zadan zwigzanych z profilaktyka i
rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji spotecznej oséb uzaleznionych od alkoholu jest
prowadzona w oparciu o uchwalony przez rade gminy Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii, ktory stanowi cze$¢ strategii rozwigzywania
probleméw spotecznych i ktory uwzglednia cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwiazywania
problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia.

Na gruncie obowigzujacych przepisoéw prawa Rada Gminy jest zobowigzana do przyjecia Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

Biorac pod uwagg powyzsze, podjecie uchwaly jest uzasadnione.
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